
“മറക്കാൻ കഴിയുമമാ ITFA മനസ്സിൽ വരക്കുും വർണ്ണചിത്രങ്ങൾ 

മായ്ക്ക്കാൻ കഴിയുമമാ ?”.... 

 

ത്രമരേകിച്ച്  വലിയ ത്രരീക്ഷകമ ാ രയ്യാററടുമപാ ഇലലാറരയാണ് ഞാൻ 19 

th Oct നു start റചയ്ക്ര ITFA 2018 യിൽ എത്തിറപട്ടത്. എലലാ ത്രാവശ്േറത്തയുും 

മരാറല കൂട്ടുകാരുമാറയാരു അടിറരാ ി time എന്നായിരുന്നു മനസ്സിൽ.  

രമലന്നുവറര മ ാലിത്തിരക്കിലുും official യാത്രക ിലുമായിരുന്നു. 
അരുറകാണ്ടുരറന്ന program details വായിക്കാൻ  റമനറക്കട്ടിലല. CET യിൽ 

classൽ മരാവുന്ന രരത്തിലായിരുന്നു രയ്യാററടുപ്.  ആറരങ്കിലുറമാക്ക 

കാരേങ്ങൾ  രറഞ്ഞു രരുും....നമ്മ മകട്ടാൽ  മാത്രും മരി....എന്നമട്ട്. 
എന്നിരുന്നാലുും 78 മരരുള്ള ഇത്ര വലിയ ഒരു group, with so many committees. 

എങ്ങറന നടപാകുും എറന്നാരു റചറിയ doubt മനസ്സിൽ ഇലലാറരയിരുന്നിലല. 

അങ്ങറന  Oct 19 അരി രാവിറല യാത്ര 

രുടങ്ങി. ITFA whatzup groupil  ഒരു 
ഉത്സവത്രരീരി. എലലാവരുും രല ദിക്കുക ിൽ 

നിന്നുും selfie കൾ അയച്ചു  location updates 

രുടങ്ങി. ഞങ്ങ ുും ഒട്ടുും കുറച്ചിലല. മരാരുന്ന 

വഴിയിൽ California  യിൽ നിന്നുും മുുംബൈ 

യിൽ നിന്നുും വന്ന ഗഫൂർ കാ 



മദാസ്രുകമ യുും കൂറട കൂട്ടി.     ആറക റമാത്തും ക്ഷിണിച്ചു Kenya യിൽ 

എത്തിയരിനു മശ്ഷും  airport to  windsor resort, bus travel, took so long in 

the snail traffic. അമരാറട വീണ്ടുും എന്ററ  doubts അഥവാ preconceived 

inhibitions നു ആക്കും കൂടി.  

 

എന്നാൽ 1st day evening meeting and next day കുശ്ാലായ breakfast നുും 

മശ്ഷും രുടങ്ങിയ kenyan tour രിന്നീട് എനിക്ക്  രല മായാത്ത 

സ്മരണക ാണ്  സമ്മാനിച്ചത്. അരിനാൽ, ഒരു  comprehensive travelogue  

നു രകരും, അരിൽ ചിലത് നുറുങ്ങുക ായി രാറഴ കുറിക്കുന്നു .. 

 

1. Fazal, as always, prompted a pre-ITFA fitness campaign at least 6 

months before the tour. നടന്നുും ഓടിയുും രിറന്ന ചിലറരലലാും  

ഉറങ്ങിയുും “calories” കുറച്ചു. The impact was visible in the morning 

work-outs  every  day. എലലാവരുും മചർന്നുള്ള morning walks മേഷായി. 
Rocky മൂപൻ ഒരു fitness  role model ആയി, രല രരും വോയാമ മുറക



ൾ ൾ 

കാണിച്ചു മത്രരണ നൽകി. എലലാും കഴിഞ്ഞു  breakfast 

ലക്ഷേമാക്കിയുള്ള നടത്തത്തിന്ററ ആക്കവുും breakfast ഹാ ിറല 

രിരക്കുും കണ്ടമപാൾ   Sunday Mass കഴിഞ്ഞ് CET hostel 

റമസ്സിമലക്കുള്ള ആത്കാന്ത േരിരമായ രിരക്ക് ഓർമ്മ വന്നു.  
 

2. ഒരു ഓട്ടക്കാരനായി ഞാൻ 20th നു രാവിറല എലലാവമരക്കാ ുും 

മനരറത്ത long track ൽ ഓട്ടും രുടങ്ങി.  കുറച്ചു ഓടിയമപാ ാണ് 

ഒരുവിധും വലുപമുള്ള നമ്മുറട രൂർവ്വികറര കണ്ടുരുടങ്ങിയത്. 

രുംഗും വഷ ാവുും മുമേ അങ്കലാമപാറട  രരുറക്ക രിരിച്ചുനടക്കാൻ 

രുടങ്ങി.  ാ യര മറച്ചു കുറച്ചു നടന്നമപാ ാണ് ദൂറര മവണുമച്ചട്ടറന 

കണ്ടത്. ഒറ്റയ്ക്ക്ക് നടന്നു വരുന്ന മവണുമചട്ടന് company എന്ന 

വോമ ന സമാധാനമായി കൂറട നടന്നു... 
 

3. േൂമഗാ ത്തിന്ററ  സ്രന്ദനും Mathematics ആറണന്ന സരേും അറിഞ്ഞ 

Ramesh, കണക്കിറല ക ികൾ 

ശ്രിക്കുും ക ിച്ച്, 78 എന്നത് magical 

13 ആക്കി മാറ്റി. രമമശ്ിന്ററ  matrix 

അരി ഉത്തമും. To me, that was the 

key to our great interactions 

throughout the journey and was a 

great relief to the doubts, I had, 

about manageability of this big 

number. A beautiful concept 

implemented very successfully. ഒരുരറക്ഷ  അഞ്ചു  വർഷക്കാലറത്ത 

ഒരുമിച്ചുള്ള  CET daysൽ മരാലുും എലലാ കൂട്ടുകാരുമായുും ഇത്ര 

നന്നായി mix-up റചയ്യാൻ സാധിപിച്ചിരുന്നിലല എന്നുമരാന്നി. 



അരുറകാണ്ടുരറന്ന I  felt that, this was one of the great achievements 

during this trip.  
 

4. അങ്ങറന ഒരു  യാത്രയിലാണ് മ ാസഫിന്ററ മലയാ ോഷാചാരുരേും 

അറിയറപടുന്നത്. വ റര രസകരമായി സുംസാരിക്കാൻ കഴിവുള്ള 

ഒരാ ാണ് Joseph എന്നു മനസ്സിലായി.  ITFA valedictory മത്രാത്ഗാമിൽ ആ 

മികവ് നമ്മൾ കണ്ടു. മ ാസഫിറല നർമ ശ്കലങ്ങമ യുും 

സാഹിരൃകാരമനയുും എഴുരരിക ിമല engineering college 

ഉടായിപുക ുും മകൾക്കാൻ ഇനിയുും അവസരങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കണും. 

 

5. Tight programs, starting from early mornings till late evenings and 
almost every day was filled with programs. ഇറരലലാും  എപടി 
നടപിലാവുും എന്നു വിചാരിച്ചു. But it turned out to be a high energy 

tonic!!. It was amazing to see how we at the age of 55+ could achieve 

this. Definitely the comforting environment was the main reason 

behind. Tour എലലാും കഴിഞ്ഞ് രിരിറച്ചത്തിയരിനു മശ്ഷും മക ുറട 

whatzup call കിട്ടി, കടുത്ത ശ്കാരും;  for our air tight and water tight 

programs with less sleep and rest.  എങ്കിലുും, the group's energy level 

was our confidence. “we did it". നമ്മുറട മ ാക്ടർമാർ കരുരിയ snacks 

റവറുറര ആയി. എന്നിരിക്കിലുും, അവരുറട presence ഒരു ബധരേും 

ആയിരുന്നു എന്ന് രറയാരിരിക്കാൻ വയ്യ. 
 

6. “Rocky ഒരു ത്രരിോസും രറന്ന”. 

The very positive and fun filled 

vibes spread by our own Rocky 

is really memorable and of 

course the way he becomes 

instant hit with the youngsters. 

With rocky around, there 

cannot be a moment of 

boredom and gloom.  

 

 



7. I was bit worried and ,I am sure, few others also were worried about, 

how a serious programme like Ted talk will find  right space and mood 

after the day long tiring safari, fun times and delicious food. Annan 

broke the ice with his natural 

humour and Mumbai 

രരികിടകൾ.  The real take-

aways  were the bold 

expressions, radical thoughts 

and ideas from our young 

generation, a reservoir of varied 

talents. I think they proved that 

we are yet to catch-up with them. 

Their thoughts and expressions 

on technical/social issues, stood out. And the beauty is that they really 

have some traditional values and traits ingrained in them as well. 

 

8. Long Road journeys could not miss the sights of bags full of onions, 

maze, potatoes, tomatoes, bananas, and   mangoes. The use of lot of 

locally grown vegetation by Kenyan people in their diet was a new 

knowledge to me and changed my perception of them as highly 

carnivorous. 
 

 

9. Grazing Hippos, Giraffes crossing the road, beautiful zebras,  1st 

spotted lion, majestic cheetah are all everlasting memories. They 

stayed in my post ITFA 

dreams every night for next 

couple of weeks at least.  

  

 

National geography, animal 

planet ഇവറയലലാും മ ാലി 
കഴിഞ്ഞു വീട്ടിൽ എത്തി 

ചായ സമയറത്ത   channel flipping ന്് ഒരു ഘടകും 

മാത്രമായിരുന്നു..എന്നാൽ ഇമപാൾ   ITFA അരിറനാരു context 

റകാടുത്തു;ഒരു വിശ്വാസേര റകാടുത്തു. ഇമപാൾ ഈ ചാനലുകൾ 



കാണുമോൾ ഒരു intimacy മരാന്നുന്നു.  We can better appreciate the 

survival sense of every creature portrayed in those shots. 

 
10.   മൃഗ സ്മനഹും കൂടിയ സുമരഷിന്ററ വികൃരിക ിൽ 

അകറപട്ട രാവും മുറിയന്ററ കഥ രിറന്നയാണ്  

അറിഞ്ഞത്. ഹിമപായുറട രട്ടു കിട്ടാറര security 

Annan ഇരുേ് വടിയുമായി വന്നു രക്ഷറരടുത്തിയ 

സുംേവും Suresh Babu രറഞ്ഞു മകട്ടു. രാവും 

ഹിമപായ്ക്കുും കലിയി കി!! കയ്യിലിരുപ് അത്ര 

ശ്രിയലലാത്തരു റകാണ്ടാവാും ☺,chimpanzee മചട്ടനുും 

അരിശ്ും വന്നു മണ്ണു വാരി അവറന രറന്ന ഉന്നും 

വറച്ചറിഞ്ഞു. 
 

 

 

 

11. Some of the  rituals among Masai tribe was quite interesting. 

എലലാവർക്കുും ചാട്ടും ഒരു ഹരമായമപാൾ രലരുമടയുും 

മനസ്സിലിരുപുും രുറത്തായി!!!. കുററ ചാടി മനാക്കിറയങ്കിലുും 

മമാഹങ്ങൾ എലലാും വൃഥാവിലായി. ഇങ്ങറന ഉള്ള ചിലറരലലാും 

നമ്മുറട നാട്ടിലുും 

ആയിക്കൂറട എന്നു മരാന്നി 
☺.  രശ്ുവിൻ രാലുും, 

മാുംസവുും മചാരയുും മാത്രും 

കഴിക്കുന്ന മസായി 
സുന്ദരിറയ രല 

മവഷത്തിലുും ോവത്തിലുും 

കണ്ടു☺☺.  രിമറ്റന്നു 
രാവിറല ൈലൂണിൽ നിന്നുും 

ഒരു വിധത്തിൽ 

വലിഞ്ഞിറങ്ങിയരിനു 
മശ്ഷും ദാ വീണ്ടുും മററ്റാരു  
മവഷും; രാശ്ചാരേ 

മവഷത്തിൽ omelette  

അടിച്ച് ക ിക്കുന്ന കഥയിറല നായികറയ കണ്ട് അഞ് ന ഉറഞ്ഞു 



രുള്ളി,ഇമപാൾ രട്ടുറമന്ന മട്ടിൽ. .എങ്ങനറയാക്കമയാ, Sathish ഇട 

റരട്ടു സുംഘർഷും ഒഴിവാക്കി☺.  അരുും മനസ്സിൽ രരിഞ്ഞു.  
 

12. The rough & tough road 

journey  നറലലാരു മസ്സാ ിന്ററ  

ഗുണും റചയ്ക്രു എന്ന്  രട്ടി  
വിട്ടുറമങ്കിലുും  അസ്രി 
ഞരക്കങ്ങൾ ഉള്ളിൽ ഒരുക്കി.  
However the sights en route  

were new learnings and 

positive perceptions of people 

and this nation.  

 

 

- Lots of schools small and big, energetic school children walking 

along the highway to their schools will definitely catch the 

attention of any traveller, ത്രമരേകിച്ച് നമ്മൾ ത്രൈുദ്ധ 

മലയാ ികൾക്ക്.  Driver told us that primary education is 

mandatory and is free for children. We asked him, why 

government do not run school buses?; the driver was very quick 

to reply.. “Why? No need. They are young and should walk. Its 

good for health. 

- Children and the grown up speaks English very well; something 

which I never expected. Here’s a nation who likes to 

communicate and want to grow and go global.  

- Water is treated precious. Yes, we really felt it every moment. 

We could see people walking long distances to collect water from 

common taps. Ajayans mastery over water chemistry, and water 

management was well demonstrated when he as a Kerala Water 

Authority professional spoke about the issues authoritatively. 

Listened to  Ajayan's  interesting water management class during 

the long road journey.  എങ്കിലുും അറരലലാും ഇവിറട രറയുന്നിലല. 
മാഷ് രറന്ന രറയറട്ട..  

 

- The professionalism of the drivers in  maximizing our sight seeing 

,especially, their sincere collective efforts to spot the “Big Fives" 



is something worth praising. This was distinctly different from 

many ritual sightseeing guided tours I have experienced earlier 

elsewhere.  The drivers have a very good knowledge about the 

political and demographical  information and updates  and 

shared them  with us with a strong sense of pride and 

belongingness. 

 

 

13. “Grace ആണ് രാരും”. Whatsup group റല മാമവലിക ിൽ ഒരാൾ,

 

Powergridനു നവരത്നങ്ങ ുും മഹാരത്നങ്ങ ുും മനടിറക്കാടുത്തു 
100% workaholic ആയ Grace ITFA യിൽ ഉദിക്കുറമന്നു രീറര 

ത്രരീക്ഷിച്ചിലല. Once she got into the ITFA trip, we saw the big 

transformation. Grace spread the grace around graciously. രല 

ോഷക ിൽ രാടി രകർത്തു; Kenyan    നരറയ കയ്യിറലടുത്തു.   Swahili 

song by Grace and the girls was a super hit. Our Kuala Lumpur 

neighbour, Kenyan born Indian lady heard it few times and it boosted 

her  inspiration  for a trip to  home town.  Like her work, Grace put her 

100% dedication in ITFA entertainments as well. “Work while you work 

and Play while you play"  എന്നത് അനവർത്ഥമാക്കി. 
 

 



14. “രത്സമയും സരീഷ്”. ഈ മലാകത്ത് ഏറ്റവുും മവഗരമയറിയ internet 

connection ഇമേഹത്തിന്ററ 

mobile phoneൽ ആറണന്നു 
മരാന്നുന്നു.  ITFA snaps and 

video catches രത്സമയും 

സുംമത്രക്ഷണും നടത്തി EE 

റനാസ്റ്റാൾ ിയൻസിന് virtual 

safari യിൽ രറങ്കടുപിച്ചു.  
മരാമസ് മുരലാ ി സരീഷിറന  

ചുറ്റിപറ്റി നടന്നരിന്ററ റരാരുൾ അമപാൾ വൃക്തവുമായി☺. 

സരീഷുും അഞ് നയുറമാത്തുള്ള  ീപു യാത്രയിൽ രല mobile 

techniques രഠിക്കാൻ ഇട വറന്നന്നു  മാത്രമലല, സരീഷിന്ററ രല 

innovative ഉദൃമങ്ങറ  കുറിച്ചുും അറിയാൻ സാധിച്ചു.. 
 

അങ്ങറന യാത്ര കഴിയാറായി.  Nairobi hotelൽ നിന്നുും ഓമരാ 

ത്ഗൂപുകൾ മടക്ക യാത്ര രുടങ്ങി. 
അുംൈിക രിടുക്കത്തിൽ  ിറാഫിറന 

റരട്ടിയിലാക്കാൻ രണിറപടുമോൾ 

നമ്മുറട ഗായകൻ Pradeep  എലലാും 

മറന്ന് അവിറട രാടി രാടി നടക്കുന്നു. 
“zindagi ka safar..hei  ye kaisa safar”. 

Infact, that song by Pradeep gave an 

emotional touch and a lasting impact. 
ത്രദീരിന്ററ മമനാഹര ഗാനങ്ങൾ 

എന്നുും നമ്മുറട ത്ഗൂപിറന 

ഉണർത്തുന്നു..നില നിർത്തുന്നു... 
 
 ITFA സമ്മാനിച്ച വർണ ചിത്രങ്ങൾ ഏററയാണ്. 

 

 These memories have no expiry date. So, relishing the colourful 

memories of ITFA and our friendship. 

 

 

Santhosh 

 


